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Zdravotni péce o lidi bez domova narazi na své limity. Ordinacim chybi lékafri

Praha, 14. fijna 2026 — Ordinace Armady spasy pro lidi bez domova poskytuji kazdorocné tisice
osetieni, jejich moZnosti ale omezuji personadlni i finan¢ni kapacity. V Praze je letos pravidelné k
dispozici jedna lékafka, zatimco v loriském roce se v ordinaci stfidali dva lékafFi. NiZSi personalni
kapacita se zde promitla také do poctu oSetieni, kterych meziro¢né ubylo pfiblizné o 31 procent.
Uhrady zdravotnich pojistoven navic dlouhodobé pokryvaji pouze pfiblizné tretinu naklad(i ordinaci.
DuleZitou soucasti financovani péée jsou proto také darci. Jen od zaéatku letosniho roku zakoupili
pfiblizné 5 000 Osetienek.

evvs

V Praze se nizsi kapacita promitla do poctu osSetieni
Od zacatku roku provedli zdravotnici v prazské ordinaci 2 322 oSetfeni, zatimco ve stejném obdobi
loriského roku jich bylo 3 384. To predstavuje pokles pfiblizné o 31 procent.

,,NiZsi pocet osetreni neni zplisoben mensim zdjmem ze strany pacientu, ale niZsi kapacitou persondlu.
V minulém roce jsme pusobili v ordinaci dva Iékari, letos je zde pouze jeden,” popisuje MUDr. Andrea
Pekarkova z prazské ordinace Armady spasy.

Prazska ordinace ma v soucasnosti ve své databdzi 3 144 pacientd, z nichZ 705 je bez zdravotniho
pojisténi. Nepojisténi lidé tak tvofi vice nez pétinu vSech pacientll evidovanych v databazi ordinace.

V Ostravé letos pocet navstév mezirocné klesl

Od zacatku leto3niho roku do konce zafi zaznamenala ostravska ordinace 1 714 navstév, ve stejném
obdobi lonského roku jich bylo 1 894. Pokles| také pocet unikatnich pacientl — z lofiskych 547 na
letosnich 508. V ostravské ordinaci dlouhodobé plsobi jedna |ékarka, kterd ordinuje jeden den v
tydnu, a zdravotni sestra.

Péce je narocnéjsi casové i financné

Lidé bez domova casto prichazeji do ordinace po delsi dobé bez |ékarské péce, bez zdravotnické
dokumentace a s nékolika zdravotnimi problémy soucasné. Zdravotnici proto na jednoho pacienta
mnohdy potfebuji vice ¢asu nez v bézné ordinaci. V ordinacich se setkavaji jak s akutnimi zdravotnimi
problémy, tak s chronickymi onemocnénimi. Velkou ¢ast péce tvofi oSetfovani a pravidelné prevazy
chronickych ran, koZni a parazitdrni onemocnéni ¢i respiracni infekce a jejich komplikace.

Uhrady zdravotnich pojistoven pfitom dlouhodobé pokryvaji priblizné tietinu nakladé ordinaci. U
nepojisténych pacientd navic neni hrazena ani samotna péce a z jinych zdrojl je v nutnych pfipadech
potfeba financovat napfiklad laboratorni vySetfeni, zobrazovaci metody nebo konzilia. Zbyvajici
prostiedky ziskava Armada spasy z dalSich verejnych zdroji a od darcl, mimo jiné prostrednictvim
kampané Osetfenka.
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Jednim oSetfenim péce casto nekonci

Zdravotni problémy lidi bez domova jsou ¢asto spojeny nejen se samotnym onemocnénim, ale také s
podminkami, ve kterych Ziji. Lécbu komplikuje absence stabilniho bydleni, omezené mozZnosti
dodrZovat lé¢ebny reZzim nebo zajistit naslednou péci. Problémem muzZe byt také dostupnost
potiebnych 1ék( a jejich doplatky.

Zdravotnici a zastupci organizaci dlouhodobé pracujicich s lidmi bez domova upozornuji také na
potfebu systémového ukotveni specializovanych ordinaci, jejich stabilnéjsiho financovani,
dostatecného personalniho zajisténi a dostupnosti Zivotné dulezitych Iékl. Jednim z daleZitych témat
je rovnéz lepsi propojeni zdravotni a socidlni péce, naptiklad v situacich, kdy je ¢lovék bez domova
propustén z nemocnice a ma pokracovat v 1écbé.

,Zkusenosti z nasich ordinaci dlouhodobé ukazuji, Ze zdravotni péce o lidi bez domova nemize stat
pouze na dilcich projektech nebo nasazeni jednotlivych zdravotnik(. Potrebujeme stabilni systém, ktery
zajisti dostatecné persondlni kapacity, financovdni i ndvaznost dalsi péce. Zdaroveri ale nemizZeme
Cekat, az se podari vsechny systémové otdzky vyresit. Lidé bez domova potrebuji dostupnou zdravotni
péci dnes a nasim cilem je, aby ji dostali véas a v rozsahu, ktery jejich zdravotni stav vyZaduje,”
vysvétluje Jan FrantiSek Krupa, narodni feditel socidlnich sluzeb Armady spasy.

Od roku 2022 lidé zakoupili priblizné 26 000 Osetienek

Zdravotni péci lidem bez domova mUze verejnost podpofit prostfednictvim kampané OsSettfenka, ktera
funguje od roku 2022. Za tu dobu lidé zakoupili pfiblizné 26 000 osetfenek, z toho pfiblizné 5 000 od
zacatku letosniho roku.

Jedna osetfenka ma hodnotu 250 korun a miZe pomoci zajistit napriklad vySetfeni pacienta, oSetfeni
akutni ¢i chronické rany, IéCbu nepojisténého pacienta s bé&znymi akutnimi potizemi nebo Uhradu
doplatku za léky. Dvé oSetfenky mohou pomoci pokryt napfiklad preventivni prohlidku nebo
laboratorni vysSetfeni nepojisténého pacienta. Vyssi pocet osetienek pak umoziiuje zajistit i vySetreni

vevs

Vice informaci o kampani a moznostech podpory naleznou zdjemci na https://osetrenka.cz/.

Kontakt pro média:

Mgr. Tereza MeliSova

734 852 239
tereza.melisova@armadaspasy.cz
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