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Srdce Bohu,
ruce lidem

Desaty rocnik Noclezenky pomohl lidem bez domova preckat zimu v bezpeci

Praha, 24. bfezna 2026 — Desaty rocnik kampané Noclezenka opét ukazal, Ze solidarita vefejnosti
muZe mit skutecny dopad na Zivoty lidi bez domova. Diky darcim se podafilo zakoupit 34 tisic
nocleZenek, které lidem v nouzi zajistily noc v teple, suchu a bezpeci. Armada spdsy dékuje vSem,
ktefi se do kampané zapojili.

,Desaty rocnik NocleZenky znovu ukdzal, jak silnd mizZe byt solidarita vefejnosti. KaZzdd zakoupend
noclezenka znamenda pro ¢lovéka bez domova noc v teple a bezpeci, ale ¢asto také prvni krok k tomu,

aby zacal svou situaci resit, “ ¥ika Jan FrantiSek Krupa, narodni feditel socidlnich sluzeb Armady spasy.

Noclezenka je poukaz v hodnoté 100 K¢, ktery lidem v nouzi zajisti nejen prespani v noclehdrné Armady
spasy, ale také polévku s pecivem, teply ndpoj, moznost osprchovani, provedeni osobni hygieny a
konzultaci se socidlnim pracovnikem.

Noclezenky jsou vyuZivany ve viech noclehdrnach Armady spasy po celé Ceské republice — v Praze,
Brné, Karlovych Varech, Ostravé, Krnové, Opavé, Sumperku, Jirkové a Havifové; vyjimeéné také
v azylovych domech. V zimnich mésicich poskytuje Armada spasy denné ptiblizné 2 500 mist k
pfenocovani napfi¢ svymi socidlnimi sluzbami. Pokud jsou nocleharny plné, mohou lidé vyuzit tzv.
,volnou zidli“, kterd umoznuje stravit noc v teple alespon vsedé.

,Noclehdrny jsou ¢asto prvnim mistem, kde lidé bez domova po dlouhé dobé zaziji bezpeci a klid. Pravé
tady se s nimi socidlni pracovnici mohou zacit bavit o jejich situaci a hledat dalsi kroky, které jim
pomohou dostat se zpét ke stabilnéjsimu Zivotu,” doplfiuje Sarka Bauer, Feditelka Centra socialnich
sluzeb Karla Larssona Armady spdsy v Praze.

Kdyz noclezenka pomaha détem prozit obycejné radosti

Je podzimni odpoledne a na malém stole v pokoji azylového domu leZi pastelky a rozmalovany obrazek.
Déti pani Jany si kresli, zatimco ona premysli nad tim, jak vSechno zvladnout. Vychovava je sama — jeji
manzel je ve vykonu trestu a v tézké Zivotni situaci zUstala bez podpory Sirsi rodiny.

Kazdy den se snaZi détem vytvofit bezpecny domov a co nejklidnéjsi détstvi. Neni to ale jednoduché.
Jedno z jejich déti se potyka s hyperaktivitou, coZz znamena vice energie, vice trpélivosti a také Casté
cesty k Iékarim a specialistiim. Vedle béZnych starosti o domdcnost tak pribyvaji i dalsi vydaje.

V azylovém domé nasla pani Jana se svymi détmi bezpecné misto. Diky podpore lidi, ktefi daruji
noclezenky, mliZze tato pomoc sahat jesté dal.

Pro pani Janu to znamena velkou ulevu. USetfené penize mizZe vyuzit na cestovani k Iékaflim, na léky
pro déti nebo na véci, které by jinak byly jen téZzko dosaZitelné — krouzky, vylety nebo pfiméstské
tabory. Nékdy také na néco, co se mlze zdat obycejné, ale pro déti znamena cely svét.

»Nejvic pro mé znamend, Ze détem mizZu doprat normdini détstvi,” ¥ika pani Jana. ,Diky té pomoci je
mdZu vzit na vylet nebo jim koupit ddrek. KdyZ jsem vidéla, jak se o Vdnocich raduji z darki pod

stromeckem, méla jsem slzy v ocich. To jsem si uvédomila, Ze na to nejsme sami.”

Kazda darovana noclezenka tak pomaha vic, nez se mlze na prvni pohled zdat. Pomaha rodinam
preklenout tézké obdobi, dava rodi¢lim nadéji a détem moznost zaZivat obycejné radosti, které by jim
jinak mohly chybét.
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»NocleZenka pro rodiny v azylovych domech Casto znamend vic neZ jen pomoc s uhradou ubytovdni.

déti,“ popisuje Pavlina Jefabkova, socialni pracovnice Armady spasy.

NocleZzenku je mozné zakoupit kdykoli béhem roku na webu www.noclezenka.cz. Kazdy zakoupeny
poukaz pomaha lidem bez domova preckat noc v bezpeci a zaroven otevira dvere k dalSi odborné
pomoci.

K podpore lidi bez domova se pfipojila i sit restauraci Bageterie Boulevard. Ta prostfednictvim
samoobsluznych kiosk(l umozZnuje zdkaznikim pfispét na dobrou véc, a to bez ohledu na to, zda si v
restauraci objednaji jidlo, ¢&i nikoliv. ,, Uspéch této spoluprdce potvrzuje dosavadni vybrand édstka, kterd
se za necelé dva mésice bliZi k hranici 100 000 K¢, “ uvadi Martina Hajkovda, marketingovd manazerka
Bageterie Boulevard.
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