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MEZINARODNI ETICKE STANOVISKO
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SEBEVRAZDA




VYJADRENIi STANOVISKA

Armada spasy pevne véri, ze vSichni lidé si
zaslouzi soucit a péci v utrpeni a umirani.
Eutanazie a asistovana sebevrazda by vSak
nemely byt povazovany za pfijatelnou
formu reakce. Podkopavaji lidskou
dUstojnost a jsou moralné nespravné.
Armada spasy se proto domniva,

Ze eutanazie a asistovana sebevrazda

by mély byt nezakonné.
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POZADI A SOUVISLOSTI

Je dilezité zacit definicemi a rozlienim,
protoze diskuse o eutanazii a asistované
sebevrazdé Casto trpi nejasnostmi ohledné
vyznamu kli¢ovych slov:

e Eutanazie znamena usmrceni nékoho
jiného, o jehoz Zivote se predpoklada,
Ze nema cenu zit. Dobrovolna
eutanazie se provadi na zadost osoby,
ktera ma byt usmrcena, nebo s jejim
souhlasem. Nedobrovolna eutanazie
se provadi bez Zadosti nebo souhlasu
toho, kdo ma byt usmrcen, protoze
neni schopen dat souhlas (napfiklad
usmrceni pacienta s pokrocilou
Alzheimerovou chorobou).
Nedobrovolna eutanazie je usmrceni
osoby, ktera je schopna souhlasu, ale
souhlas k usmrceni nedala.

® Sebevrazda je pfimé a umyslné
usmrceni sebe sama. P¥i asistované
sebevrazdé nékdo jiny poskytuje
pomoc osobé, ktera sebevrazdu pacha
(napfiklad navod, jak sebevrazdu
ucinné provést, nebo prostfedky,
kterymi ji lze provést). Pokud pomoc
poskytuje lékaf, hovofime o sebevrazdé
za asistence lékare.
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Moderni medicina nam umoziuje prezit
nemoci a Urazy, které by nasi predkové
témer jisté neprezili. Pro mnoho lidi je
tento vyvoj obrovskym poZzehnanim, ale
pro nékteré je zivot prodlouzeny diky
lékarské péci bolestivy, omezeny

a nékdy prekypujici utrpenim.

Tato zkuSenost s udrzovanim pfi zivote,
jehoz kvalita je vSak nizka, je jednim

z dlvodd, pro¢ jsou tradiéni pravidla
proti eutanazii a asistované sebevrazdé
stale vice zpochybnovana.




DUVODY PRO STANOVISKO
ARMADY SPASY

Armada spasy pfijima nasledujici zasady:

e VsSichni lidé si zaslouzi, aby jejich
utrpeni bylo minimalizovano vsemi
moznymi zpUsoby, které jsou v souladu
s Uctou k posvatnosti zivota.

e Rozhodnuti odmitnout nebo ukoncit
lékarskou péci neni sebevrazdou.

e Neni eutanazii, kdyz zdravotnici
odmitnou nebo ukonci lékaFskou péci,
ktera pouze prodluzuje proces umirani.

e Poskytovani podpUlirné péce za ucelem
zmirnéni nesnesitelné bolesti a utrpeni
(napf. prostiednictvim analgetik) mQze
byt vhodné, i kdyz vedlejSim ucinkem je
zkraceni procesu umirani.

Smrt je lidskou realitou. | pfi nejpokrocilejsi
lékafské védé a pozorném poskytovani
péce nenivzdy mozné vyléceni a bolest

a utrpeni nelze vzdy prekonat. Nikdy vSak
nesmime utrpeni kohokoli pouzivat jako
ospravedlnéni pro zplsobenijeho smrti
nebo hodnotit Zivot ¢lovéka jako nehodny
Ziti.

Respektovani posvatnosti lidského Zivota
znamena, ze si vazime vsech lidskych
bytosti bez ohledu na vék, zdravotni stav,
pohlavi, rasu, ndbozenstvi, socialni
postaveni nebo jejich potencial k Uspéchu.

Vime, Ze BoZi uzdravujici moc obc¢as
zasahuje a Ze umirajici lidé jsou navraceni
do Zivota. Ale i pfesto neni Zivot na tomto
sveté kone€nym Bozim uréenim pro lidské
bytosti.
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Kfestanska vira povazuje smrt za pfechod
z pozemského zivota do Zivota vé€ného

(2 Timoteovi 4,6-8; 2 Korintskym 4,16-18),
do Zivota, do kterého mohou vSichni s
nadéji a dQivérou vstoupit skrze viru v Jezise
Krista.

Zastanci eutanazie a asistované
sebevrazdy zdlraziuji dva klicové
argumenty: a) autonomii jednotlivce (ktera
je vykladana tak, Zze zahrnuje pravo mit
kontrolu nad vlastni smrtelnosti)

a b) soucitnou reakci na lidské utrpeni.

Armada spasy si podobné vysoce vazi
autonomie ¢lovéka, ale domniva se, ze
¢lovék nema pravo na smrt zplisobenou
vlastnim pfi¢inénim nebo povéfenim jiné
osoby k jejimu zajisténi. Armada spasy
povazuje kazdého Clovéka za nekonecné
cenného, maijiciho pfirozenou dlstojnost,
a kazdy Zivot za dar od Boha, o ktery je
tfeba pecCovat, rozvijet ho a ktery je tfeba
vykoupit. Lidsky Zivot, stvofeny k obrazu
BoZimu, je posvatny a ma veécny udél
(Genesis 1,27). Lidské bytosti byly stvofeny
pro vztahy a pro to, aby se tyto vztahy
projevovaly zivotem ve spoleCenstvi, a to
ivdobé smrti (1. Korintskym 12,26;

1. Janova 3,14).

Prioritou, ktera fidi kfestansky soucit

Vv procesu umirani, je maximalni péce.
VSichni zname strach z utrpeni a frustraci
z neschopnosti plné ho zmirnit, nicméné
nasim trvalym cilem neni odstranit trpici
lidi, ale najit lepSi zplsoby, jak se s jejich
utrpenim vyporadat.




PRAKTICKE KROKY

1. Je dulezité nemocnym, starym

a umirajicim lidem slovem i skutkem

sdélit, ze jsou hodni ucty, ze jsou

milovani a nebudou ponechani svému

utrpeni.

Rozhodnuti tykajici se zalezitosti

na konci zivota by méla, pokud mozno,
zlstat v rukou umirajiciho ve
spolupraci s kompetentnimi
zdravotnickymi pracovniky za asistence

blizkych, které si pacient preje zapojit.
2. Ucta k diistojnosti lidského Zivota
vyZzaduje kvalitni pé¢i o vSechny osoby 7. Pokud umirajici osoba jiz neni schopna
na konci jejich zivota. Armada spasy zapojit se do rozhodovaciho procesu,
proto podporuje pfistup k paliativnim mohou byt jini, ktefi ji/ho dobfe znaji,
sluzbam, které poskytuji komplexni zmocnéni jednat jako nahradni
péci (fyzickou, emocionalni, rozhodovatelé.
psychologickou, socialni a duchovni),
kdyz uz neni lékafska nadéje na
vyléceni. Hlavnim cilem této péce by
méla byt optimalni kontrola bolesti
a celkové zajisténi pohodli ¢lovéka.

3. Lidé Ziji v socialnich vztazich; to, co se
stane jednomu ¢lovéku, ma hluboky
dopad i na ostatni. Je dllezité, aby byla
podpora rozsifena tak, aby odpovidala
komplexnim potfebam rodiny,
poskytovatell pfimé péce a Sirsi
socialni komunity, ktera bude truchlit
nad ztratou svého blizkého a pfitele.

4. Jevhodné, aby se ti, ktefi tak mohou
ucinit, na svou smrt vhodné pfipravili,
zejména duchovné, a aby informovali
své blizké a pecujici osoby o svych
pranich tykajicich se této zavérecné
faze Zivotni cesty.

5. MdzZe byt uzite¢né tomu dat pisemnou
podobu; je vSak tfeba se chranit pred
moznosti, Ze na nemocné, staré,
postizené a umirajici bude, ve snaze,
aby se nestali nechténou pfitézi, ¢inén
skryty natlak, aby jednali v rozporu se
svymi skuteCnymi zajmy a pfanimi.
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Schvaleno generalem, srpen 2013.
Presvédceni vyjadiena v tomto
mezinarodnim etickém stanovisku
predstavuji oficialni stanovisko Armady
spasy k dané problematice a nesmi byt
zadnym zplGsobem upravovana nebo
pfizpisobovana bez vyslovného
pisemného souhlasu Mezinarodniho
ustredi.




