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VYJÁDŘENÍ STANOVISKA 

Armáda spásy podporuje životní styl bez 
alkoholu jako způsob, jak zlepšit životní 
pohodu a zdraví všech lidí.  Na svědectví 
toho vojáci Armády spásy volí život bez 
alkoholu. 

Armáda spásy si je vědoma újmy, kterou 
alkohol způsobuje jednotlivcům, rodinám  
a komunitám. Zasazuje se o snížení 
konzumace alkoholu a nabízí své služby na 
podporu a zotavení lidí, na které negativně 
dopadá užívání alkoholu. 
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POZADÍ A SOUVISLOSTI 

Alkohol je látka, která mění mysl a má 
sedativní účinky podobné barbiturátům. 
Kromě sociálních dopadů užívání může 
intoxikace alkoholem vést k otravě nebo 
dokonce k úmrtí. Dlouhodobé intenzivní 
užívání může vést k závislosti nebo 
k nejrůznějším tělesným a organickým 
duševním poruchám. Mezi rizika spojená  
s alkoholem patří násilí, dopravní nehody  
a úrazy na pracovišti. 

Mnoho lidí užívá alkoholické nápoje 
bezpečným a přijatelným způsobem, ale 
alkohol má vždy potenciál způsobit škody  
a závislost. 

Velká zpráva Světové zdravotnické 
organizace (WHO) z roku 20141 
zaznamenala negativní dopady alkoholu  
v celosvětovém měřítku: 

• V roce 2012 bylo přibližně 3,3 milionu 
úmrtí, tedy 5,9 % všech úmrtí na světě, 
způsobeno konzumací alkoholu. 

• 5,1 % celosvětové zátěže způsobené 
nemocemi a zraněními lze přičíst 
konzumaci alkoholu.  

• Celosvětově je přibližně 16,0 % 
konzumentů alkoholu propadá 
těžkému epizodickému pití. 

 

 

 
1 Světová zdravotnická organizace, Globální zpráva o stavu 
alkoholu a zdraví, 2014. Světová zdravotnická organizace, 
WHO vyzývá vlády, aby dělaly více pro prevenci úmrtí  
a nemocí souvisejících s alkoholem. Světová zdravotnická 
organizace, Alcohol Fact Sheet, aktualizováno v lednu 
2015. 

 

Armáda spásy se po celém světě setkává 
se situacemi, kdy je alkohol užíván 
nadměrně nebo škodlivě. Zneužívání 
alkoholu má destruktivní důsledky pro 
jednotlivce, rodiny i komunity. 

Mezinárodní alkoholový průmysl 
představuje činnost v hodnotě několika 
miliard dolarů.2  Tento průmysl prodává 
alkohol jako atraktivní a společensky 
užitečný produkt.  V celosvětovém měřítku 
tento průmysl obecně dostatečně nebere 
na vědomí nebezpečný a škodlivý dopad 
alkoholu na jednotlivce a komunity. 

Alkohol hraje ústřední roli v ekonomice 
mnoha zemí – včetně zemědělské 
produkce, výroby a prodeje alkoholu, 
pohostinství a volnočasového sektoru. 
Vlády jsou proto motivovány k tomu, aby 
podporovaly alkoholový průmysl. 

 

 

 

 

 

2 Report Linker. Globální trh s alkoholickými nápoji: budoucí 
trendy. 
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DŮVODY PRO STANOVISKO 
ARMÁDY SPÁSY 

Písmo učí, že k lidskému životu a tělu je 
třeba mít po všech stránkách úctu. Apoštol 
Pavel ve svém dopise korintské církvi uvádí:  

„Či snad nevíte, že vaše tělo je 
chrámem Ducha svatého, který ve vás 
přebývá a jejž máte od Boha? Nepatříte 
sami sobě! Bylo za vás zaplaceno 
výkupné. Proto svým tělem oslavujte 
Boha." (1. Korintským 6,19-20). 

Život bez alkoholu přispívá ke zdraví  
a dobré pohodě lidí. 

Na počátku své mise se Armáda spásy 
okamžitě začala zabývat újmami lidí  
a společnosti, které jsou důsledkem 
konzumace alkoholu. Toto rostoucí 
povědomí o škodách způsobených 
alkoholem vedlo Armádu spásy k tomu,  
že od vojáků vyžadovala abstinenci od 
alkoholu v přesvědčení, že šťastného  
a naplněného života lze dosáhnout i bez 
jeho užívání.   

Lidé, kteří byli kdysi ztraceni v kruhu 
chudoby a opilství, vzali slib abstinence 
vážně – a to změnilo jejich životy. 
Společenství víry bez alkoholu, do kterého 
vstoupili, bylo často klíčovým faktorem 
v procesu jejich zotavení a obnovy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Postoj Armády spásy k alkoholu vychází  
z obavy, že jeho zneužívání může mít 
škodlivý dopad na jednotlivce, rodiny  
a komunity.  Armáda spásy se celosvětově 
věnuje lidem, kteří přímo či nepřímo trpí 
následkem zneužívání alkoholu a závislosti 
na něm. V rámci solidarity proto vojáci žijí 
život bez alkoholu. 

 
Ačkoli alkohol užívá mnoho lidí, věříme, že 
omezení jeho užívání je v souladu 
s láskyplnou péčí o bližního, jako o sebe 
sama (Matouš 22,39). Jako křesťané 
musíme dbát na to, aby se uplatňování naší 
svobody nestalo kamenem úrazu pro slabé 
(1. Korintským 8,9).  

  



 
  
 

ALKOHOL VE SPOLEČNOSTI 
MEZINÁRODNÍ ETICKÉ STANOVISKO ARMÁDY SPÁSY  
 
 

PRAKTICKÉ KROKY 

1. Armáda spásy celosvětově aktivně 
propaguje způsob života bez alkoholu. 

2. Vojáci Armády spásy se zavazují zdržet 
se užívání alkoholu.  Účelem této 
abstinence od alkoholu je poskytnout 
živý příklad pozitivních přínosů 
životního stylu bez alkoholu. 

3. Armáda spásy bude pokračovat 
v poskytování preventivních a 
edukativních programů, které pomáhají 
dětem i dospělým pochopit rizika 
spojená s alkoholem, a dále tyto 
programy zdokonalovat.  

4. Tam, kde to bude možné, bude Armáda 
spásy pomáhat lidem, kteří se stanou 
závislými nebo jsou postiženi 
nadměrným užíváním alkoholu.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Armáda spásy bude podporovat 
národní, krajské a místní úřady, aby 
zajistily vhodnou legislativu týkající se 
prodeje, marketingu a výroby alkoholu. 
Taková legislativa by měla brát v úvahu 
škody způsobené komunitám, rodinám 
a jednotlivcům v případech, kdy je 
alkohol zneužíván nebo nadměrně 
užíván. 

6. Armáda spásy povede kampaň proti 
praktikám alkoholového průmyslu, 
které by mohly vést ke zvýšení spotřeby 
alkoholu. Ukázalo se například, že 
cenové mechanismy, které zvyšují cenu 
alkoholu, jsou účinným nástrojem ke 
snížení spotřeby alkoholu3. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Oblastní kancelář Světové zdravotnické organizace pro 
Evropu. Důkazy o účinnosti a nákladové efektivitě intervencí 
ke snížení škod způsobených alkoholem. 
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Schváleno generálem, květen 2015. 

Přesvědčení vyjádřená v tomto 
mezinárodním etickém stanovisku 
představují oficiální stanovisko Armády 
spásy k dané problematice a nesmí být 
žádným způsobem upravována nebo 
přizpůsobována bez výslovného 
písemného souhlasu Mezinárodního 
ústředí. 
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