Socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Poslani sluzby:

Poslanim socialni sluzby je podpora seniorti a osob se zdravotnim postizenim Zzit aktivnim
zpusobem Zivota, aby mohli zlstat co nejdéle v prirozeném prostfedi domova a usilovat

o zachovani miry sobéstacnosti, kterou disponuji. Za aktivni ti¢asti uzivatell a ve spolupraci
s dalSimi zucastnénymi osobami (rodinni pfislusnici, opatrovnici osob omezenych

ve svépravnosti, socidlni pracovnici...) poskytujeme pomoc pii piekonavani obtiznych
situaci, podporujeme distojnost cloveka ve stafi a snazime se predchazet socialnimu
vylouc€eni a zmiriiovat jeho dopad na uzivatele, rozvijet spolecenské kontakty

uzivatell. Sluzba je poskytovana jak ambulantni formou tak formou terénni v pfirozeném
prostiedi uzivatelt.

Cilova skupina:

Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim, ktefi jsou ohrozeni socialnim vyloucenim, a jejich
postizeni jim umoziuje sluzbu vyuzivat.

Vékova kategorie uzivateli:

e dospéli (27 — 64 let) — osoby se zdravotnim postizenim
e mladsi seniofi (65 — 80 let)
o starsi seniofi (nad 80 let)

Maximalni okamzZita kapacita sluzby: 16 uzivatel (10 ambulantni forma, 6 terénni forma)

Cile socialni sluzby

o Zprosttedkovat kontakty se spoleCenskym prostiedim, podporovat a rozvijet
navazovani kontaktl a jejich upeviiovani.

e Zachovat, ptip. rozvijet kvalitu zivota uzivateli a udrZet je co nejdéle v jejich
pfirozeném prostedi nejen prostiednictvim ¢innosti v ramci poskytované sluzby, ale i
nabidkou ¢i zprostiedkovanim kontaktu na dalsi organizace, poskytujici socialni
sluzby a aktivity pro cilovou skupinu.

o Udrzet a rozvijet dovednosti, schopnosti uzivatele prostfednictvim
socioterapeutickych ¢innosti.

e Poskytovat uzivatelim psychosocialni podporu v situacich, ve kterych se s ohledem na
svtj vek Ci zdravotni stav neciti jisté a bezpecné.

Zasady poskytované sluzby



ZASADA INDIVIDUALITY - Vychazime vstiic individualnim potfebam uzivatele,
pokud je to v moznostech socialni sluzby. Respektujeme individualni pfani a potieby
uzivatele v ramci poskytované socidlni sluzby a pti volbé aktivit a nabidce ¢innosti vzdy
bereme v avahu specifika a individualni zvlastnosti uzivatele. Napt. probiha-li naplanovana
hudebni aktivita a nékdo z uzivateld se nechce zapojit a misto toho chce néco vyrabét nebo
potiebuje rozhovor s pracovnikem, umoznime mu to.

ZASADA FLEXIBILITY - pruzné reagujeme na ménici se potieby a zajmy uZivatele,
netrvame napf. na stanoveném programu aktivit, pokud maji uzivatelé zajem o zménu. Je-li to
mozn¢é a realné, vzdy jim vyjdeme vstiic. Aktualné revidujeme a dopliujeme spolu
s uzivatelem jeho individudlni plan dfive, nez bylo stanoveno pfi jeho uzavirani, pokud tato
potieba vyvstane.

ZASADA SAMOSTATNOSTI — v souladu s poslanim a cili sluZby podporujeme
uzivatele v tom, aby co nejvice aktivit zvladli samostatné. Co uzivatel dokaze udélat sam,
ptip. s podporou ¢i dopomoci pracovnika, nikdy nedélame za n¢j. Usilujeme o udrzeni a
rozvoj socidlnich dovednosti, které uzivateli umoznuji zvladnout bézné situace.

KRESTANSKE ZASADY - kazdého ¢lovéka vnimame jako BoZi stvofent, které ma ve
svém zakladu dobro. Pfijimame s ictou a pochopenim kazdou lidskou bytost, protoze kazdy
¢loveék ma svou diistojnost a zaslouZzi si Gctu a porozumeéni. Snazime se vnimat ¢lovéka ne
skrze jeho minulost, ale skrze jeho budoucnost. Véfime, ze kazdy ¢lovek je Bohem
obdarovan. Tyto dary se snazime v sob¢ i druhych hledat a posilovat.

SLUZBY JSOU POSKYTOVANY BEZPLATNE



