EE WRIER

POSLANI

Armada spasy v CR, Domov PFistav ve Frydku — Mistku, poskytuje socialni sluzbu domov se
zvlastnim rezimem osobam bez domova, jejichZ zdravotni a socialni stav vyZzaduje pravidelnou
péci druhé osoby, kterou nelze zajistit jinym zplUsobem. Na zakladé individualnich potreb
Clovéka poskytujeme podporu nebo pomoc, kterda vede uZivatele k jeho stabilité,
samostatnosti a umozni mu Zit Zivot dle jeho predstav, anebo mu zajisti dlstojné doziti
v bezpecném prostredi.

Pobytova socidlni sluzba domova se zvlastnim rezimem je poskytovana 24 hodin denné
nepretrzité cely rok, pficemz zvlastni reZim znamend, Ze je chod zafizeni upraven tak, aby
odpovidal zvySenym ndrok(m cilové skupiny uZivatel(. Rezim je vtomto typu domova upraven
podle potfeb uzZivatell, které jsou specifické, ne zcela obvyklé. Urcuji naptiklad to, jak probihaji
denni aktivity, jak pracovnici s uzivateli komunikuji a jak vypadaji prostory domova. S ohledem
na specificnost cilové skupiny této sluzby jsou zajiSténa bezpecnostni opatfeni s cilem
eliminovat moZna rizika souvisejici s nepfiznivou socialni situaci cilové skupiny.

CiLOVA SKUPINA

Sluzba je urcend osobam starSim 26- ti let bez domova (tzn. z ulice, umisténym na socidlnim
[GZku ¢&i v LDN, z azylového domu, z ubytovny — tedy mistech, kde je zvySend mira rizika
socialniho propadu nebo ¢asové omezend doba poskytovani sluzby.) mobilni i imobilni, které
maji zhorSenou sobéstacnost a zhorseny zdravotni stav z dlvodu:

e chronického dusevniho onemocnéni,
e z3vislosti na navykovych latkach,
e alkoholové ¢i jiného typu demence

a vyzaduji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

KAPACITA SLUZBY

Kapacita sluzby je 32 osob.



CiLE DOMOVA PRIiSTAV F-M

e UZivatel ma zachované nebo obnovené dovednosti pro zvladani péce o sebe sama,
spolecenskych a socialnich navyku

e UZivatel md zajistén kontakt s institucemi, urady, |ékafri, které mu pomohly nebo pomahaji
resit jeho potreby

e Uzivatel obnovil kontakt s rodinou ¢i prateli

e UZivatel se osamostatnil a odesel ze sluzby

e Uzivatel ma zajisténo dUstojné

doZiti

ZASADY POSKYTOVANI SOCIALNi SLUZBY

J Nediskriminacni pFistup — rovny, nezaujaty, pfistup ke kazdému uzivateli, bez vnaseni
jakychkoliv postojtl, predsudkd ¢i ndlad

. Partnersky pristup — pracovnici nejednaji s uzivateli z pozice nadfizené (pf. ulitel —
zak) a snaZi se navazat partnersky, rovnocenny vztah

J Respekt a ucta — pracovnici Zadnym zplsobem nehodnoti, neodsuzuji Zivot uzivatele,
jeho $patné Zivotni kroky, ale respektuji jeho rozhodnuti, pfistupuji k nému s tctou jako ke
kazdé jiné bytosti.

DP FM cti hodnoty krestanské organizace AS, mezi které patfi vira, nadéje, laska, respekt,
poctivost a jednota, a proto jednou z jejich zasad je i kfestansky pristup pti poskytovani sluzby.
V ramci socialni sluzby Domov Pfistav Frydek - Mistek chceme vytvaret spolecenstvi v Kristu,
které nabizi:
e podporu i vsituacich, kdy zdanlivé neni nadéje,
e prostor, kde je kazdy pfijiman takovy, jaky je, a kde je kazdému dana nova Sance,
e odpusténi nejen daného spolecenstvi, ale vedeni k tomu, aby kazdy mohl odpustit
sam sobé,
e prostor, kde bude kazdému naslouchdno a kde ma kazdy pravo fici svobodné svij
nazor,
e bezpecny prostor pro vnitfni uzdraveni, uvédomeéni si, Ze kazdy je uziteény a
prinasi obdarovani pro spolecenstvi,
e prostor pro nasledny rast k samostatnosti, moznost seberealizace.



POSKYTOVANE CINNOSTI

Poskytovana ¢innost

Obsah cinnosti

Poskytnuti ubytovani

Poskytnuti ubytovani, energie, uklid, prani
loZniho i osobniho pradla a oSaceni véetné
Zehleni, drobné opravy oSaceni, ostatni
provozni naklady spojené s ubytovanim.
Ubytovani:

o 3xjednollzkovy pokoj

o 1x dvoultzkovy pokoj

o 9xtfildzkovy pokoj

Cena za ubytovani (viz Uhradovnik sluzby).

Poskytnuti stravy

Zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku,

zasaddm racionalni vyZivy a potfebam
dietniho stravovani v rozsahu minimalné 3
hlavnich jidel, v€éetné pitného rezimu

Cena stravy je za den viz. Uhradovnik (cena za
dietni jidlo je stanovena dle dietniho rezimu

a aktualni nabidky dodavatele za tuto stravu)

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

Pomoc a podpora pfi Ukonech osobni hygieny
Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty
Pomoc pfi pouziti WC

Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o
vlastni osobu

Pomoc pfi oblékdni a svlékani vcetné
specialnich pomucek

Pomoc pfi presunu na lGzko nebo vozik
Pomoc pfi vstavani z lGzka, uléhani, zména
poloh

Pomoc pfi podavani jidla a piti,

Pomoc pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve vnitinim i vnéjsim

prostoru

Zprostredkovani kontaktu se

spole¢enskym prostifedim

Podpora a pomoc pfi vyuzivani béiné
dostupnych sluzeb a informacnich zdroji —
podpora uzivatele pri vyuZivdni sluZeb ve
mésté, jako napf. posta, holi¢/kadernice,
pedikura, obchod, knihovna, urady a
instituce.

Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich

aktivitdch podporujicich socidlni zaélefiovani




osob

Socidlné terapeutické ¢innosti

Socioterapeutické ¢innosti, jejichz
poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socidlnich  schopnosti a
dovednosti podporujicich socialni
zaclenovani osob - ndcvik dovednosti a
schopnosti potrebnych k zvldddni cinnosti
v béiném Zivoté, a to s cilem co nejmensi
nutné podpory.

Aktivizacni ¢innosti

Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s pfirozenym socidlnim prostfedim —
ndvstéva kulturnich a spolecenskych akci
vrdmci mésta a Domova Pristav FM a
pfilehlého okoli, ndvstévy sportovnich aktivit,
spolecné akce s uzivateli Domovi Pristav | a
1.

Nacvik a upevnovani motorickych,
psychickych a socidlnich schopnosti a
dovednosti — nabidka dopolednich aktivit
(knizni klub, trénink paméti, filmovy klub,
kreativni ¢innost, nase zahrada, spole¢enské
hry, kfestanskd setkani a programy - ranni
ztiSeni nad  Bibli, duchovni  chvilky,
individudlIni duchovni rozhovory s distojniky
AS).

Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych

zajm0 a pri  obstaravani
zalezitosti

osobnich

Pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfovani
prav a opravnénych zajma




